der Deutschen

V3G
RHEINHAUSEN

Mitglied

a1y woyasidui|o

£
e
o,
Ly
73,

16. Jahrgang - Heft 61 - April 2010

Infoblatt der VSG Rheinhausen

Infoblatt

Anderungen méglich!

Vatertag

Zum Vatertag
am Donners-
tag, den
13.05.2010
(Himmelfahrt)
um 10.00 Uhr
laden wir alle
Vater und die
es werden
wollen, zum
frohlichen Bei-
sammensein

Veranstaltungen ’

auf unsere Klubanla-

ge, ein.

Die sportlich
Aktiven wer-
den gebe-
ten, sich bis
zum
03.05.2010
bei Manfred
Ginter wag.
Grillen anzu-
melden.

Veranstaltungen
Bosseln/Faustball/Sitzball

Wandern

Geselliges - bei Kopi
Frauen in der VSG

Tischtennis
Bogensport

Wir im Internet
Mitglieder / Termine
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Herren Bosseln [ ) ISR
. / ‘ ‘
Landesliga T

_ Landesliga
Am 20.02.2010 fand in Glad-

beck dass Herren Bosselturnier Halle
in der Landesliga statt.

Herren Bosseln | per vsG Rneinhausen konnte | Endstnd

sich bei insgesamt 16 Mann- | MariHis| 199-75 16-0

Bei den Herren der VSG Rhein- | schaften den 2. Platz in der Lan- | Dorimund| 195- 95 14-2
hausen war die Freude groR. desliga sichern. Brakel -1 12-4
Nach dem Sieg im Niederrhein- [ Somit ist Rheinhausen bei der | MarkHis |l 12 - 154 10-6
pokal 2008 schafften die Herren | Teilnahme der Deutschen Meis- | Bad Salzufien 123-151 B-8
nach 2009 Platz 1 im Nieder- | terschaft dabei. Sie findet am | Rheihausen 100- 113 6-10
rheinpokal. 22./23.10 2010 in Thiringen | Kaiserou 107 - 162 2-14
An diesen schoénen Erfolgen | Arnstadt statt. Es spielten flr | podHis| 5-13 2-4
waren beteiligt: den Erfolg: Dortmund I 65- 146 2-1

(3esamiergebnis

Niederrheinpokal

Harren-Bosseln

2008
Gesamtergebnis
Mannschaft Treffer Punkle  |Plaz |reftdn |Bemerkungen

[VSG Rheinhausen 430 : 360 38 : 6 1 70 ;
BSG Moers 417 : 364 BN 2 53 Dwischentabelle Splezeit 2009/2010
BSG Korschenbroich 404 : 381 26 : 18 3 23 Moz Mannschaft Trefter  Punkte
BSG Mulheim 309 : 362 24 20 4 17 1 Grevenbroich 6740 &0
BSG Walsum Il 421 1 375 2353 5 46 9 Menden 8230 60
BSG Neukirchen-Viuyn 389 : 392 1727 B -3 3 Kiin 6549 53
BSG Alpen 36:367 | 16:28 | 7 il 4 Rheinhausen/Moers || 6144 53
BSG Kamp-Lintfort 379 . 403 14 : 13 8 -24 ] Lgmm 5agl 42
BSG Walsum | 380 : 386 2717 9 611 Spiel gefehlt b Sennestodt 1963 M
BSGHomberg | 366 : 392 21: 23 10 -26]1 Spiel gefehit 7 Rackﬁnum”m I 030 06
BSG Holzheim 367 : 411 AT s 1" -441 Spiel gefehlt 8 Qpludgn IV 0030 06
BSG Xanten 341 : 426 8:36 12 -85| 1 Spiel gefehtt ] SG HE/GE Domen 0030 06

Waldemar Berg, Siegfried Ko- | Siegfried Kowalewski, Heinz
walewski, Heinz Schmidt, Hans- | Schmidt,

) i i Endtabelle, Spielzeit 2009 / 2010
Dieter Pen, Guinter Domogalski, | Waldemar
Theodor Mauritz. Berg,. Theodor [ pjatz  Mannschaft Treffer Punkte Bemerkung

Mauritz 1. Gladbeck| 237154 28:2 1)
2. Rheinhausen 265:219 22:8 3:1 2)
3. Dortmund e.V. | 262:236 22:8 22
4. Walsum | 263:234 22:8 13
b. Brakel 230:194 21:9
6. Erklenz | 261:233 20:10
7. Stolberg | 249 :217 16:14
8. Gutersloh 255:247 13:17
9. Leverkusen 227 :234 12:18 3:1
10. Schleiden 223:229 12:18 22
11. Wesseling 241:243 12:18 13
12. Rheine | 217:238 11:19 2.0
13. |Ibbenbiiren 242 :257 11:19 02 3)
14. Ochtrup 108 : 180 7:23 3)
15. Boénen 116 : 199 6:24 3)
16. Nordwalde 105:187 5:25 3)
Bemerkungen: 1) Landesmeister und Teilnehmer an der DM

2) Teilnehmer an der DM
3) Absteiger zur Oberliga
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Wanderung am
10.1.2010

Wir trafen uns mit 7 Personen
auf dem Parkplatz zur angekin-
digten Wanderung nach Wach-
tendonk.

Nachdem es am Freitag im Ra-
dio laufend Unwetterwarnungen
gab und es am Samstag den
ganzen Tag geschneit hatte,
haben wir uns entschieden, vom
Parkplatz aus zu wandern.

Es ging durch das Waldchen
Uber die Ringstralte, dann die
alte Bahntrasse in Richtung
Schwafheim. Auf dem Pickert
sind wir dann zu unserer Gerda
gegangen. Sie hatte heute Ge-
burtstag und wir haben gratu-
liert. Dann ging es weiter zum
Bergsee in Schwafheim, Uber
den heiligen Berg, am Friedhof
vorbei, durch das Schwafheimer
Feld Richtung Holderberg. Im
Reiterhof Ziethen machten wir

-

unsere Mittagspause. Es gab
leckeren Grunkohl mit Mett-
wurst.

Zurick ging es Uber den Mih-
lenwinkelsweg, am Sportplatz in
Rumeln vorbei zum Binsenteich.
Uber die Bergheimer StraRe,
vorbei am Toeppersee, ging es
zum Parkplatz am Wasserturm.
Wir hatten einen wunderscho-
nen Tag bei herrlichem Wetter.
Die 18 Kilometer waren sehr
anstrengend bei diesen Schnee-
verhaltnissen.

Unsere néachste Wanderung
findet am 14.2.2010 statt. Wir
wandern wieder vom Parkplatz
Richtung Holderberg und zu-
rick. ( aber andere Wege, wie
heute).

Die vorgesehene Wanderung
bei Wachtendonk findet am
14.3.2010 statt. © Gerd Beimel
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Wanderung am
14.2.2010

Im Zuge der ,Klimaerwarmung*
machten wir jetzt schon den
zweiten Monat in Folge eine
Wanderung im Schnee.

Wir marschierten um 8,30 Uhr
vom Parkplatz ,Schule auf dem

Da es in der Nacht wieder etwas
geschneit hatte, trafen wir auf
eine frische Schneedecke, wel-
che auch nicht zu hoch war,
wunderbar. Erst ging es um den
Toppersee, dann durch Rumeln,
am Aubruchsgraben lang, durch
den Lauersforter-Wald in einem
Bogen nach Holderberg zum
Pfannekuchenhaus. Dort muss-
ten wir eine kleine Strafrunde
drehen, da wir schon um 11,00
Uhr am Lokal waren, aber erst
um 11,30 Uhr gedffnet wurde.

Nach einer leckeren Mittagspau-
se ging es wieder zurlick durch
den Schwafheimer Bruch und
auf der anderen Seite um den
Topper. Um 14,30 Uhr waren wir
schon wieder auf dem Parkplatz.
Es waren heute, mit Strafrunde,

=

|

"Die glorreichen Sieé
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ca. 18 km. e
Unsere nachste §
Wanderung findet
am 14.3.2010 statt.
Falls nicht immer
noch Schnee liegt,
wird die im Januar
vorgesehene Wan-
derung vom Gerd
bei  Wachtendonk
gemacht.

© Wanderbar

Wanderung am
14.3.2010

Heute hatten wir die erste Wan-
derung in diesem Jahr bei der
wir nicht im Schnee laufen
mussten. Bis auf etwas Hagel
und Regen am Anfang konnte
man mit dem Wetter zufrieden
sein.

Wir fuhren mit 14 Personen
nach Wachtendonk und mach-
ten unter Leitung von Gerd Bei-
mel eine schone Rundtour.
Es ging immer in der Nahe der
Niers, vorbei am Kloster Marien-
donk, wo wir unsere Apfelpause
machten, nach Grefrath/
Vinkrath. Dort mach- |
ten wir in einem net- |
ten Bauerncafe un-

sere  Mittagspause [ /.
bei Panhas, Grin-
kohl, Kartoffelsalat

und anderen kalo-
rienarmen Sachen.
Mit vollem Bauch
schleppten wir uns
dann auf anderen
Wegen, vorbei an @
der Vorster Mihle EF
wieder nach Wach- &
tendonk. Petrus |
zeigte uns noch mal |
sein Wohlwollen.
Denn kaum saf’en

wir im Auto kam noch mal ein
kraftiger Regenschauer.

Die nachste Wanderung findet
am 11.4.2010 statt. Wir wandern

15 Personen bei der 2. Winterwanderung im Jahr 2010

14m2 2o

im Raum Essen-Kupferdreh und
fahren mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln.

© Wanderbar
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Wandern auf
Madeira vom
07. bis 21. 01. 2010

Als wir 9 Wanderfreunde nach
Madeira abflogen, herrschte in
Deutschland strenger Winter. In
aller Frihe saf3en wir in DUssel-
dorf im Flieger und die Maschine
wurde am Start enteist. Auf Ma-
deira angekommen, war Frih-
ling, der uns wahrend des ge-
samten Aufenthaltes begleitete.

1. Wandertag Freitag: bei gutem
Wetter mit dem Bus zum Poiso-
Pal. Aufstieg entlang der klei-
nen Levada Blandy; steiler Ab-
stieg entlang der Levada Negra
nach Barreira; auf letztem ebe-
nerem Wegstlck einige Wasser-
laufe durchquert.

Samstag: Fahrt nach Camara de
Lobos; Rundgang bei Fischern
im Hafen und durch alten Ort;
Aufstieg Uber unzahlige Stufen
zum Cabo Girao; trotz Niesel
war das Meer unten zu sehen;
der Levada do Norte eine zeit-
lang im Regen folgend, dann im
nachstmoglichen Bus  nach
Funchal. Einziger Wandertag im
Regen.

- .;:,,‘-él? 2 N, %

Sonntag — Ruhetag: Von Monte
bei herrlichem Wetter kleine
knackige Wanderung entlang
der Levada dos Tornos nach
Romeiros; einige heikle Mauer-
abschnitte und vorbei am méach-
tigen Wasserfall.

Montag: auf beriihmtem Héhen-
weg vom Encumeada-Pal} Rich-
tung Pico Ruivo. Schoénes Wet-
ter; strammer Aufstieg Uber fast
nur Steinstufen, herrliche Ausbli-
cke auf Nord- und Siid-Seite der
Insel; bis Torrinhas-Pass ca.
700 m Aufstieg; dann ca. 1000

m Abstieg nach Curral das Frei-

ras; umgestirzte Eukalyptus-
Baume kosteten viel Kraft und
Zeit. Erst im Dunkeln Ruckkehr
nach Funchal.

Dienstag: heute etwas leichter;
in Santo da Serra Aufstieg zum
dortigen Wasserhaus und ent-
lang der Levada da Serra; am
Lamaceiros Wasserhaus Ab-
stieg nach Portela zum Essen
der typischen Espetata-
Fleischspiel3e.

Mittwoch — Ruhetag: Wander-
Frauen stiegen auf zum Botani-
schen Garten mit endemischen
und tropischen Pflanzen, gefie-
derten Exoten; weiter Blick auf
Bucht und Hafen von Funchal;

Fi

fast taglich lag ein Kreuzfahrt-
schiff vor Anker.
Donnerstag: Fahrt nach Qu-
eimadas; Wanderung in 900 m
Hohe bei Nebel entlang der Le-
vada do Caldeirao Verde zum
.grunen Kessel* und zurlck.
Unterwegs ein paar Bache zu
queren und durch 4 kleine Tun-
nel; trotz Taschenlampen-
Schein hatten einige Kopfe
Blessuren. Ein Wandertag ohne
Steigungen.
Freitag: Fahrt bis oberhalb von
Porto Moniz; Wanderung ent-
; lang der Levada
da Janela zum
_ersten Tunnel
und Zu-
rick;sonniger
. Tag, keine Stei-
gungen. Im abge-
¢ legenen Restau-
rant oberhalb von
Seixal kostlicher
Espetada.
. Samstag - Motto:
Pfadfinder unter-
8 wegs vom Pico
i do Facho nach

Canical. ,Rote-
Punkt-
Markierung®
vielerorts ver-

blasst und sehr
. zugewachsen; in
Canical Aufstieg
. zur Levada und
% Wanderung auf
schonem Weg entlang der Le-
vada do Canical.

Sonntag — Ruhetag: Nachmit-
tags Fahrt zur Terreiro da Luta -
zum Pico do Arieiro in 1.818 m
Hoéhe und Ribeiro Frio; herrlicher
Rundblick am Aussichtspunkt
Balcoes; Weiterfahrt  nach
Garajau zur Statue Cristo Rei.
An einigen Stellen zog uns der
Wind fast die Schuhe aus.
Montag: Fahrt nach Porto da
Cruz; Aufstieg nach Larano und
Uber den Kistenweg - einige
schmale Stellen meisternd - bis
Boca do Risco; Abstieg zur Le-
vada do Canical, dieser entlang
bis zum alten Tunnel beim Pico
do Facho.

|




6 INFOBLATT

/

Dienstag: Fahrt wegen gunstiger
Wetterbedingungen zur Paul da
Serra; Wanderung ab Fanal auf
Weg PR 13 bis Dschungel-Hotel
,2Urze“; viele Stufen rauf und
runter.
Mittwoch - letzter Wandertag:
Fahrt bei schénem Wetter zum
Weiler Fontes; Rundweg mit
herrlichen Ausblicken auf umlie-
gende Berge und Téler.
Das Abschiednehmen von Ma-
deira fiel schwer. Mit der um-
sichtigen Planung und Fuhrung
war unser ,Wanderbar® ein vor-
bildlicher Wegbereiter. Wir Wan-
derfreunde waren froh und
dankbar, dass alles gut verlau-
fen ist. - Es gibt der Grinde
noch viele, wieder hierher zu
kommen! - Bei unserer Ruck-
kehr in Deutschland herrschte
immer noch frostiger Winter.

© Wanderbar und I.G.

| 'VSG Mltgllederm
besichtigen die
Konig-Brauerei

Als erste Gruppenaktion fir die-
ses Jahr hatte Hiltrud Daniel
eine Besichtigung der Konig-
Brauerei organisiert. Die Idee
dazu wurde geboren wahrend
unseres Ausflugs zum Grug-
apark in Essen im Sommer
2009. Bei grofder Hitze traumten
viele von einem kihlen KOPI.
Hiltrud und Monika Weise setz-
ten die Idee in die Wirklichkeit
um und schrieben im Oktober
der Koénig-Brauerei als Termin-
vorschlag Marz 2010, der be-
rucksichtigt wurde. Die Teilneh-
mer-Zahl wurde allerdings auf
40 Personen begrenzt. Schnell
war die von Hiltrud erstellte Inte-
ressentenliste vollstandig (leider
konnte nicht jeder Interessierte
berlicksichtigt werden). Fir die
Bewirtung bei der Brauerei sam-
melte Hiltrud von jedem Teilneh-
mer 5 € ein.

Auf  Vorschlag von  Sigrid
Blochel wurde fir die An- und
Abreise ein DVG-Bus bestellt.
450 € Fahrgeld sammelte
Hiltrud ebenfalls ein.

Am 10. Méarz war es endlich so- |7

weit. Treffpunkt ,Altes Fahr-
haus” auf der DeichstralRe, Ab-
fahrt 13.15 Uhr. Nach zlgiger
Fahrt zur Konig-Brauerei in Du-
isburg-Beeck wurden wir im Be-
sucherraum von Herrn Mep-
pelink, der u. a. auch durch die
Brauerei fuhrte, begraft. In un-
serer ersten Anlaufstation
»1 heodor-Konig-Keller erhielten
wir ein Getrank unserer Wahl
und Informationen zur Ge-
schichte der Konig-Brauerei.
Gegriindet wurde die Brauerei
vor Uber 150 Jahren. Im Jahre
2000 kaufte Holsten in Hamburg
die Konig-Brauerei und 2004
erfolgte der Verkauf der Konig-
Brauerei an die Bitburger Braue-
rei. Mittlerweile gehdren zur Bit-
burger-Braugruppe Licher, Wer-
nesgriner, Kostritzer, Konig-
Brauerei, Gerolsteiner und Bit-
burger. Heute beschaftigt die
Kdénig-Brauerei noch ca. 340
Mitarbeiter.

In 2 Gruppen aufgeteilt und mit
Kopfhérer  (Verstarkeranlage)
ausgestattet ging es zur 1-
stiindigen Besichtigung. Dieser
gigantische Brauerei-Betrieb ist
naturlich nicht in allen Bereichen
fur Besucher zuganglich, aber
die wichtigsten Infos Uber Brau-
zutaten, Brauzeit, Lagerzeiten,
Abfllltechniken sowie Logistik
erfuhren wir an entsprechenden
Stellen.

Zum Abschluss der Fuhrung
kehrten wir zuriick in den
»1 heodor-Kdénig-Keller‘, wo uns

gut gezapfte Konig-Pilsener er-
warteten. Jeder konnte soviel
trinken, wie er wollte. Zudem
wurde ein leckeres Grunkohl-
Essen mit Mettwurst serviert.
Die Zeit wurde ausgiebig fir
intensive Tischgesprache ge-
nutzt.

Die Bus-Ruckfahrt um 17 Uhr
erfolgte reibungslos. Fir den
gelungenen Nachmittag dankte

Horst den Organisatorinnen
Hiltrud, Sigrid und Monika. Mit
viel Applaus bekréftigten die
Teilnehmer ihre Zufriedenheit.

19. Treffen der
Vereinsfrauen
2010

Zu den heil} begehrten geselli-
gen Veranstaltungen in der VSG
zahlt ohne Zweifel das von
Hiltrud Daniel einmal jahrlich
einberufene  Info-Treffen der
Frauen. Am Mittwoch, 24. Méarz
konnte sie 48 Frauen im Club-
Haus begriflen und lobte die
vielen Spenden, sei es Kuchen
oder Schwarzbrot aus eigener
Herstellung und Brétchen. Sie
hatte Kannenweise Kaffee ge-
kocht und winschte allen zu-
nachst guten Appetit an der
frihlingshaft dekorierten Kaffee-
Tafel mit 14 Torten und diversen
Platten belegtes Schwarzbrot
bzw. Brotchen. Viel Zeit verging
beim genussvollen Schlemmen
und Plaudern; schnell erledigt
war anschliefend Spulen und
Aufrdumen in Gemeinschaftsar-
beit.

Ein Vortrag zum schweren
Stand der Frauen bei ihren Man-
nern und eine Geschichte Uber
Vergesslichkeit leiteten unter
herzhaftem Lachen zum Info-
Teil Uber. Zunachst verwies
Hiltrud auf die erfolgreich durch-
gefuhrte erste Aktivitdt dieses
Jahres mit der Besichtigung der
Brauerei Konig. Ihr weiterer Vor-
schlag Uber Kreativ-Angebote im
Haus des verstorbenen Rhein-
hauser Kunstlers Volkram Anton
Scharf fand aufgrund der hohen
Teilnehmer-Kosten kaum Inte-
resse. Dann wurde der Wunsch
laut, wie im Vorjahr einen Be-
such im Lehrer-Haus Friemers-
heim — mit Niederrheinischer
Kaffeetafel - anzubieten. Viele
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Interessierte meldeten sich, so
dass Hiltrud 2 Termine fir Juni
und August plant. Die Vereins-
Fahrrad-Tour findet statt am
Sonntag, 27. Juni 2010 mit ab-
schlieBendem Grillen auf unse-
rer Platzanlage. Die Mitmach-
veranstaltung Sport der Alteren
in der Sporthalle der Gesamt-
schule Pappenstralle in DU-
Neudorf ist voraussichtlich am
Dienstag, 02. November. Dann

wurden noch Karten-
Bestellungen fir die Weih-
nachtskonzerte des Polizei-

Chors Duisburg aufgenommen.
Nach 2 2 Stunden mit anregen-
den Unterhaltungen und Infor-
mationen dankte Hiltrud firs
Kommen und winschte eine

; 0

RSB Landes-
meisterschaft

Eine Bogensportlerin von der
VSG Rheinhausen hat sich flr
die Landesmeisterschaft Halle
2010 des Rheinischen Schiit-
zenbundes qualifiziert..

Die Meisterschaft wurde am
30.01.2010 in Solingen ausge-
tragen.

Lea Schneewind erreichte in der
Schiulerklasse A den 7. Platz mit
464 Ringe.

frohe Osterzeit. Wir dankten fir
ihr grolRes Engagement und ga-
ben ihr ebensolche guten Win-
sche mit auf den Weg.

© Ingrid Geiger

€% sportverbandes wurden

Deutsche
Meisterschaft
Bogensport

Die Deutschen Meisterschaf-
ten Bogensport in der Halle
des Deutschen Behinderten-
am
27.02.2010 in Nieder-
Flohrstadt ausgetragen.
Unsere  Blankbogenschitzin
Susanne Kruschka konnte dort
bei 2x30 Pfeilen auf 18m Ent-
fernung mit 410 Ringen den 2.
Platz belegen.

Daflr erhielt sie die Silberme-
daille und eine Urkunde.

Platz  Mannschaft Spiele Punkte
L Solingen 48:06 160
2 Paderborn 38:23 10:6
3, Wipperfiirth 3125 106
4, Rheinhousen 3332 88
5. Gelsenkirchen 2135 74
8. Wuppertal 27:36 74
A Kain | 26:34 6:10
8 Kdin Il 2234 6:10
9. Disseldorf 19:46 214
Oberliga

Endtabelle 2009/2010 (Schodensgerecht)

Platz  Mannschaft Spiele Punkte
1. Wipperfirth Il 48: 05 16:0
2 Duisburg | 43:12 14:2
i Oberhousen|  38:23 10:6
4, Marl-Hills 32: 4 10:6
5, Glodbeck 3724 9:7
6. Rheinhausen Il 18:31 5: 8
1 Oberhausen Il 17: 36 4:12
8 Duisburg Il 0:36 0:12
9, Jilich 0:42 0:14

-Bogen-

Vereinsmeisterschaft
im Freien

Am 11. April 2010 wurde auf der
Platzanlage an der Fahrstralle
der Versehrten-
Sportgemeinschaft ~ Rheinhau-
sen die Vereinsmeisterschaft im
Bogensport durchgefihrt.

Aus 70 und 40 Meter Entfernung
wurden 2 x 36 Pfeile auf 120
und 80 cm groRe Scheibe ge-
schossen.

Folgende Ergebnisse wurden
erzielt:

Blankbogen

1. Kruschka, Susanne 341
2. Kruschka, Sabrina 298
3. Kurzweg, Uwe 203
4. Behncke, Helgo 132
5. Behncke, Lena 52
6. Acker, Yvonne 51
7. Acker, Torsten 29
Visierbogen 70m

1. Schmitz, Achim 425
2. May, Axel 359
3. Briggemann, Tommy 316
4. Kral3nigg, Manfred 222
Visierbogen 40m

1. Schneewind, Lea 465
2. Carstens, Hans-Jirgen 447
3. KraBnigg, Malwin 381
4. Buslei, Bernd 244

Nach dem Turnier wurde Gegrillt
und bei der anschlie’enden Sie-
gerehrung gab es fiir die Gewin-
ner Pokale fur die 1., 2. und 3.
Platze.

|
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www.vsg-rheinhausen.de Mitglieder

[

Internet Hitparade

Januar bis Méarz 2010 (Durchschnitt je Monat) Eintritt
. . . . . Torsten und Yvonne Acker

Sportseiten: Vereinsseiten: Mustafa Yiiksel Altun
Platz_Sportart Anwahl Platz_Seite Anwahl Johannes Hovel
1 Wandern 79 1 Homepage 438 Doris Ingenleuf
2 Bogensport 51 2 Termine 53 Madeline Krafl3nigg
3 Tischtennis 45 3 Bildergalerie 44 Malwin KraRnigg
4 Herzsport 42 4 Vorstand 42 Manfred Kraf3nigg
5  Schwimmen 40 5  Jahresrundschr. 40 Thorsten Lenz
6 Chuan Su 36 6 Infomaterial Verein 39 Angelika Riemenschneider
7 Gymnastik 36 7 Sportbelegung 37 Christine Schlesinger
8  FuRball 35 8  Links 35 Simon Trinks
9 Faustball 35 9 Infoblatt Nr. 60 35
10  Bosseln 34 10  Anmeldung 34 Austritt
11 Sitzball 33 1 Satzung 34
12  Osteoporose 33 12 50-Jahre Jubildum 34 Ulrike Bonck
13 Kegeln 32 13 Impressum 33 Thomas Imbierowicz
14 Fufballtennis 30 14 Anfahrt Spielorte 31 Dieter Kalthoff
15  Beckenboden 30 15  Canasta 30 Rosemarie Kaniss
16  Diabetes 30 16  Bildergalerie 2 26 Mark Kruger
17 Leichtathletik 30 17 Bogeninfo 25 Anneliese Murr
18  Wirbelsaulengymn.29 18  Infoblatt Nr. 59 23 Ludwig Marr
19  Ostfr. Bosseln 29 19  Infoblatt Nr. 54 18 Klaus Pilz
20  Sportabzeichen 27 20  Infoblatt Nr. 58 18 Renate Proksch

Peter Rademacher

Termine Gerd-Hermann Schulten
David Swars

Ines Swars
Gesellige
g Verstorben
13.05.2010 Vatertag Edith Jarick

31.07.2010 Sommerfest
26.09.2010 Mitgliederversamml.
31.12.2010 Silvester

Sportveranstaltungen ot )

Impressum
Bogen 25.04.10  Kreismeisterschaft RSB Moers-Kapellen | Das '1nfob|attp ist eine Zeitschrift der
Tischtennis 16./17.04.10 Deutsche Meistersch. Dietzenbach ;’I‘:rsl‘f:;;:‘aﬁgl‘;“%ﬂge:‘eslft'r‘;“ gerheinnausen,
Faustball 4./5.05.10 Deutsche Meistersch. Feld Marl-Huils und dem Meinungsaustausch innerhalb des
Bogen 08.05.10  Bezirksmeisterschaft BS Bocholt \éerte!,ns dief&t-T , dio Redakfion:
Bogen 16.05.10  Bezirksmeisterschaft RSB St=Tonis |~ Geschaftasimmor im Kiubhaus.
Bogen 12.06.10  Landesmeisterschaft BS DU-Wedau Fahrstr. 25, 47228 Duisburg
Bogen 26./27.06.10 Landesmeisterschaft RSB Rheydt oty g @0 e
Fahrrad 27.06.10  Vereins-Fahrrad-Tour Rheinhausen oder
Bogen 04.09.10  Deutsche Meisterschaft BS  DU-Wedau A Buschl rf;*}‘;'zﬁgget)uisburg
Tischtennis 08./09.10.10 Deutsche Meist. Senioren Osterburg Tel.: 02151/ 406458
Bosseln 22+23.10.10 Deutsche Meistersch. Arnstadt (Thd) E-Mail: UdoScholz@aol.com

Sport 02.11.10  Sport der Alteren DU-Neudorf | Acfiags 120 e




